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Hrvatska zajednica tehnicke kulture je, kao

sredisnje tijelo tehnicke kulture u Republici Hrvat-
skoj, i ove godine organizirala Ljetnu Skolu
tehnickih akfivnosti kroz koju su uéenici iz svih kra-
jeva Republike Hrvatske mogli razvijati svoje
vieStine i sposobnosti razli¢itim oblicima
tehnickoga stvaralastva.
Sesta po redu lietna skola tehnickih aktivnosti je i
ove godine odrzana u Nacionalnom centru
tehnicke kulture u Kraljevici, u dva termina: u
srpnju (od 01. do 11. srpnja) i kolovozu (od 05. do
15. kolovoza 2013.).

U 2. terminu Ljetne skole ukupno je sudjelovalo
35 ucenika, koji su se razlikovali jedino po pu-
tovima koji su ih doveli u Nacionalni centar
tehnicke kulture. U programu su sudijelovali prvaci
s ovogodisnjeg 55. natjecanja mladih tehni¢ara,
prvaci s ovogodisnje Modelarske lige te dvadese-
tak u¢enika prema prijavama. Takoder, ve¢ tradi-
cionalni Kajakasko-edukativni kamp je odrzan us-
poredno s oba termina é. ljetne skole tehnickih ak-
tivnosti pa su se svi sudionici Skole, prema sklon-
ostima i moguénostima, mogli upoznati i s osno-
vama tehnika veslanja kajaka i kanua, dok je 12
sudionika Kampa usporedno sudjelovalo u svim
radionicama é. ljetne skole tehnickih aktivnosti.

Osnovnoskolski program je ostvaren kroz dese-
todnevne radionice u kojima su ucenici kroz
razlicita podruéja tehnicke kulture
(konstruktorstvo, elekirotehnika, robofika, mod-
elarstvo) te razlicite informaticke i kreativhe pro-
grame izradivali tehnicku tvorevinu. Ideja pro-
gramske cjelovitosti te interdisciplinarnoga pristu-
pa se pokazala vrlo dobrom i stimulativhom jer su
ucenici individualnim radom u razli¢itim radioni-
cama postupno izradili kona¢an projekt, a to je
ove godine bio model dizala.

Uz navedene radionice, ucenici su na kreativnoj
radionici izradivali zidni sat s motivima iz stripova,
a na informatici su se upoznali s pojmom otvore-
nog koda (open source) i naudili su se snalaziti u
Linux Ubuntu operativnom sustavu. Kako bi se
povezali s glavnim projektom, izrade modela
dizala, ucenici su tehnicku dokumentaciju kreirali
kao internetsku stranicu koristeéi HTML naredbe, a
napredniji su izradili internetske novine.

Radionice su vodili iskusni ucitelji tehnicke kulture
koji godinama sudjeluju u programima izvan-
nastavnih aktivnosti tehnicke kulture te su mentori
ucenicima na natjecanjima mladih tehnic¢ara.
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Ljetna skola tehnickih aktivnosti se iz godine u

godinu upotpunjuje | usavriava programima
¢lanica Hrvatske zajednice tehnicke kulture.
Tako smo ove godine uklju&ili Hrvatski savez CB ra-
dioklubova u provedbi izvanucionicke radionice
orijentacije u prirodi i komunikacije. Polaznici radi-
onice su kroz teorijske i praktiéne vjezbe na terenu
upoznatli s osnovama snalaZzenja u prirodi
koristenjem CB radiouredaja kompasa i zemljo-
vida. Osnovnu obuku rukovanja CB
radiouredajem proveli su ovlasteni instruktori Hr-
vatskog saveza CB radioklubova.

U suradnji s Hrvatskim kajakaskim savezom i
Kajakaskim savezom Zagreba i u slobodno vrijeme
smo organizirali sportsko-tehnicke aktivnosti kao
§to su voinja kajaka i kanua. Sportska obuka u
kajaku i kanuu odriana je pod vodstvom licen-
ciranih voditelja i trenera Hrvatskog kajakaskog
saveza i Kajakaskog saveza Zagreba.

U suradnji s Hrvatskih astronautickim i raketnim
savezom, u 2. terminu Ljetne Skole je odrzana i ra-
dionica raketnog modelarstiva u kojoj su se
ucenici upoznali s osnovnim pojmovima u raket-
nom modelarstvu te su izradili i lansirali jed-
nostavnije raketne modele.

Slobodno vrileme izvan radionica je bilo organ-
izirano kroz razlicite sportske i zabavne aktivnosti
(nogomet, spora voZnja bicikla, boc¢anje, stolni
tenis, kruZna kuglana, badminton, pikado...),
takoder pod pedagoskim i lijecnickim nadzorom.
Navecer su organizirane karaoke i Kinect u velikoj
dvorani Nacionalnog centra tehnicke kulture, a
ucenicima je u slobodno vrijeme bila dostupna i
informaticka ucionica u kojoj su mogli koristiti
racunala.
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tehnickih aktivnhosti
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Fotografije voditelja
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Popis voditelja

1. Biliana Trifunovié  Voditeljica Skole

2. Hrvoje Vrhovski Voditelj radionica

3. Marija Hodak Stru¢ni suradnik

4. Katarina Nad Lijecnica

5. Sonja Pavli¢ Pedagoski voditelj/Konstruktorstvo

6. Ilva Pavli¢ Kreativna radionica

7. Ilvan Raqjsz Modelarstvo

8. Svjetlana Seljanec  Modelarstvo

9. Danijel Simunié Konstruktorstvo/Fotograf

10.Boris Pocuca Informatika

11.Enes Bektesevic Robotika

12.Petar Dobri¢ Konstruktorstvo

13.Bula Nad Elektrotehnika

14.Duka Pelcl Orijentacija i komunikacija

15.Esad Krki¢ Orijentacija i komunikacija

16.Mihgijlo Kucina Orijentacija i komunikacija

17.Marija Banovac Pedagoski voditelj/ Raketno modelarstvo
18.Ante Banovac Pedagoski voditelj/Raketno modelarstvo
19.lvana Miskovi¢ Pedagoski voditelj /Raketno modelarstvo
20.Igor Goji¢ Kajakastvo

21.Tomislav Crnkovi¢ Kajakastvo

22.7eljko Rogié Kajakastvo
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IZRADA
DIZALA

VODITELJI RADIONICE:
Sonja Pavli¢,
Hrvoje Vrhovski, Petar Dobri¢

BROJ SATI PO GRUPI: 6
BROJ UCENIKA: 35
(rasporedeni u 4 grupe)

NAZIV PRAKTICNOG RADA: lzrada konstrukcije
dizala
CILJ): Samostalna izrada konsirukcije okna
dizala

ZADACI:

= poticanje kreativnosti, samostalnosti i kombi-
natorike

* razvoj fine motorike: ocrtavanjem, pilienjem,
brusenjem, lijeplienjem

= poticanje tfimskog rada i pozitivne inferakcije

6. ljetna Skola tehnickih aktivnosti, HZTK - Kraljevica 2013. @
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TIJEK RADA:

Rad s uéenicima je u potpunosti individualiziran,

svaki ucenik radi vlastitim tempom na svom
radnom mijestu koje je sam pripremio.
Polaznici su iz nacrta ocrtali pojedine pozicije kon-
strukcije na 3perploéu, jelove i bukove letvice
raznih profila. Zatim su potrebne dijelove ispilili te
fino obradili brusenjem. Nakon toga slijedilo je
spajanje dijelova konstrukcije okna dizala
pomocu liepila za drvo. Vodilice kabine dizala
rezane su pomocu brusilice i spajani su vijcima za
konstrukciju. Na zavrsnom dijelu radionice provijer-
avala se funkcionalnost te se izviSavalo potrebno
podesSavanje s kabinom dizala koja je naprav-
liena u radionici modelarstva. Dovrsenim radovi-
ma su nakon toga u radionici elektrotehnike
ugradivani pogonski elektromotori i kontrolna tip-
kala za poziciju dizala zajedno s vodic¢ima.

HRVATSKA
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STRUJNI
KRUGOV]I

VODITELJ: Bula Nad Slazemo strujni krug tako da svijetli jedna Zaruljica,
a kad pritisnemo tipkalo svijetli druga Zaruljica.

BROJ SATI PO GRUPI: 6 sati

BROJ UCENIKA: 35 '
(rasporedeni u 4 grupe) .

NAZIV PRAKTICNOGA RADA: lzrada komandne
ploce dizala

Cilji: savladati izradu strujnog kruga i upotrebu
elekironickih elemenata za upravljanje dizalom

Strujni krug s izmjeniénim tipkalom

ZADACI:

= izrada jednostavnoga strujnog kruga

* serijsko i paralelno spajanje tipkala u strujnom
krugu

* promjena smjera vrinje istosmjernoga kolektor-
skog elekiromotora

* izrada komandne ploce za upravljanje dizalom

TIJEK RADA:

Upoznavanje s elementima strujnog kruga, cr-
tanje strujnih krugova uz pomo¢ simbola i ponavl-
janje znanja o izvorima elekiricne energije.

Prile pocCetka izrade strujnih krugova, dogovor o
mijerama zastite, sigurnosti i nacina rada.

Prve jednostavne strujne krugove izradujemo od
elemenata iz kompleta Fischertehnick:

o2
1..

3

Jednostavni strujni krug

N
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Slazemo Zzaruljicu sa dva tipkala spojenih u seriju
i fo tako da zaruljica svijetli samo kada pritisnemo
oba tipkala.
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Serijski spoj tipkala
Dva fipkala moZzemo spojiti i paralelno pa
Zaruljica svijetli kada pritisnemo bilo koje ili oba
tipkala. x
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Paralelni spoj tipkala

Umjesto Zaruljice, u strujinom krugu ¢emo upotri-
jebiti elekiromotor. Spajanjem elekiromotora u
H-spoju, pokazat ¢emo da promjenom polariteta
tji. pritiskanjem razliitih tipkala mijenjamo smjer
vrinje elekiromotora.

Shema H-spoja elektromotora s dvama
izmjenicnim tipkalima

Prethodne vjeZibe smo ponovili, sada s upotre- .
bom stvarninh elemenata strujnog kruga koje su
polaznici morali spojiti vodi¢ima, zalemiti spojeve,
univerzalnim instrumentom ispitati veze i prikljuciti
na izvor napagjanja.

HRVATSKA
ZAJEDNICA

TEHNICKE 6. ljetna Skola tehni&kih aktivnosti, HZTK - Kraljevica 2013.



VODITELJI: Ivan Rajsz i
Svijetlana Seljanec Savkovi¢
BROJ SATI PO GRUPI: 8 sati
BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

NAZIV PRAKTICNOGA RADA: Dizalo-kabina dizala
Cili: lzrada modelarske tehnicke tvorevine -
kabina dizala

ZADACI:

= Citanje tehnitke dokumentacije

* pripremanje materijala i crteZza pozicija kabine
dizala

* gruba obrada materijala - pilienje, buse-nje
provrta, urezivanje pozicija,

* fina obrada materijala - turpijanje, brusenje,
prilagodavanje pozicija te spajanje lijeplienjem,

» oblikovanje materijala, izrezivanje prozirnoga
djela kabine dizala, prozirna folija, te izrada dva
stapi¢a za uévriéivanje folije.

= finalna obrada modela kabine dizala, izradba
klizaca i kukice za podizanje dizala.

6. ljetna Skola tehnickih aktivnosti, HZTK - Kraljevica 2013. @

IZRADA
KABINE DIZALA

MATERIJAL:

1.8perplo&a debljine 3mm u formatu A4
2.Samoljepljivi papir — naljepnice za ispis pozicija i
lijeplienje na Sperploc¢u

3.Ljepilo za drvo i plastiku

4.Prozirna folija

5.5tapiéi 5 x 5 x 125mm — 2 kom

ALATI:

1.UNIMAT 1 univerzalni strojevi za piljenje pozicija,
2.Brusni papir i turpije za finu obradu materijala,
3.Stolna busilica,

4.Rucne i stolne stege,

5.Luk i pilice,

6.Kutnik kao pomo¢ pri crtanju i lijeplienju,
7.Modelarski noZi¢ i skare.

8.5ilo i kombinirana klijesta.
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TIJEK RADA:

Nakon ulaska u radionicu u€enici su pripremili svoje radno mjesto, sav potre-
ban pribor, alat i materijal. Prije samog pocetka rada podijelien im je ljepljivi
papir s nacrtanim pozicijama kabine dizala. Za izradu kabine smo utrosili 4 kom
Sperploce A4 formata.

Pomocu stroja prilagodenog djeci mladeg uzrasta UNIMAT BASIC 1 bez
poteskoca su ispilili pozicije kabine dizala. Obzirom da neki u€enici nisu nikada
radili na takvom stroju, a neki su redoviti sudionici nasih radionica, pristup rada
je individualan. Svatko radi tempom koji mu odgovara u skladu sa svojim
sposobnostima.

Porzicije koje su ispilili bilo je potrebno brusiti prvo grubljim, a zatim finim brus-
nim papirom. Takva priprema materijala je izuzetno vazna prilikom spajanja po-
zicija u jednu cjelinu. Spajali smo ih pomocu brzo vezujuceg liepila za drvo. Ipak
i pored toga bilo je potrebno dosta strplienja i preciznosti. Obzirom da smo imali
dovoljno vremena svi u€enici su uspjeino izvriili zadatak | sa zadovoljstvom
svoje kabine smijestili u okno dizala koje su izradili na konstruktorstvu. Svoje
radove ponijeli su kuéi da u njima uZivaju i radost igre podijele sa svojim pri-
jateljima.

Neki u€enici koji su kabinu izradili prije zadanog vremena, mogli su napraviti
okvir za sliku i u kreativnoj radionici ga ukrasiti prema Zelji.

HRVATSKA
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Kreativna

IZRADA
LIDNOG SATA

VODITELJICA: Iva Pavli¢
BROJ SATI PO GRUPI: 6 sati
BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

NAZIV PRAKTICNOG RADA:
lzrada uporabnog predmeta, zidnog sata
CILJ: Samostalna izrada zidnog sata

ZADACI:

* poticanje kreativnosti, samostalnosti i kombina-
torike

* razvoj fine motorike: rezanjem, lijeplienjem,
bojanjem, obradom materijala

* poticanje timskog rada i pozitivne interakcije

HRVATSKA
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TIJEK RADA:

Rad s u¢enicima je bio u potpunosti individual-
iziran, svaki ucenik je radio vlastitim tempom na
svom radnom mijestu koje je sam pripremio.
Zadatak je bio da na drvenoj podlozi, koju su sami
obradili, zalijepe okvir koji su prethodno sami izm-
jerili i ispilili te sat ukrase prema vlastitom izboru.
Nakon podjele pribora (drvene podloge, letvice,
liepilo za drvo, olovke, boje, stripovi...) u€enici su
krenuli s finom obradom materijala. Izmjerili su i
ispilili okvire te brojeve za sat. Pojedini su u€enici
sat ukrasili salvetnom tehnikom lijeplienjem stripa
na podlogu, dok su ostali satove ukrasili bojenjem
ili morskim motivima izrezanim od Sperploce. U
zavrsnoj etapi radionice, ucenici su satove lakirali
i umetnuli satne mehanizme. Sve boje i lakovi koji .
su koristeni na radionici su na bazi vode te nisu
stetni za korisnike. Zidni satovi koje su ucenici sa- .
mostalno izradili ¢e zasigurno biti vrlo lijepa us-
pomena s Ljetne Skole koja ¢e svakodnevno buditi
liiepa sie¢anja na 3kolu i to &m ih netko upita —
koliko je sati?

HRVATSKA
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VODITELJ: Boris Pocuca
BROJ SATI PO GRUPI: 6 sati
BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

Naziv rada: Linux, HTML, Google SketchUp i web
novine

Cilj: upoznavanje s Linux OS, izrada web stranice
pomocu HTML-q, izrada web novina i upozna-
vanje s osnovama 3D modeliranja.

Zadaci:

* Upoznavanje s osnovnim radom v linux ubuntu
operativhom sustavu

* upoznavanje html i izrada web stranice

koristenjem osnovnih naredbi

= izrada web novina pomoc¢u madmagz web 2.0

aplikacije

= osnove 3d modeliranja pomo¢u google sketch-

up-a

6. ljetna Skola tehnicCkih aktivnosti, HZTK - Kraljevica 2013. @

LINUX, HTML,
WEB NOVINE
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TIJEK RADA:

Otvoreni kod je pojam koji se sve vise upotrebljava u
nastavi. Smisao otvorenog koda je da je sav software
slobodan/besplatan i dostupan za daljnje koristenje i
slanje. Ubuntu Linux operativni sustav je sustav na bazi
otvorenog koda, besplatan i vro jednostavan za
koristenje. Djeca su naucila osnovne naredbe i osnovno
koristenje Linux OS-a.

U srediSnjem dijeli informaticke radionice djeca su
izradivala web stranicu koja je ujedno bila i tehnicka
dokumentacija za projekini rad — MODEL DIZALA. Web
stranicu su napravili koristenjem osnovnih HTML naredbi.

Zavrsni dio informaticke radionice je bio posvecéen
izradi web novina koristenjem web 2.0 aplikacije
MadMagz i osnovama 3d modeliranja koristenjem
Google Sketchup aplikacije. Jednostavna za koristenje
MadMagz aplikacija je omoguéila djeci izradu i objavu
online casopisa/web novina, a pomoc¢u programa
Google SketchUp su kreirali 3D modele dizala i druge
razne kreacije (ku¢e, nogometna igralista, itd.).

<html> i ]
<hl align="center">LIFT</hl> _
<h3 align="center">TEHNICKA DOKUMENTA!

<img src="Tift pozicije.jpg"></img>

</html>

= '__i
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UPRAVLJANJE
DIZALOM

VODITELJ: Enes Bektesevic
BROJ SATI PO GRUPI: 6 sati
BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

Naziv prakti€nog rada: Upravijanje dizalom
(model dizala s elekiromotorom)

Cilj: prijenos multidisciplinarnih znanja izradom
konstrukcija i manipulacijom robotskih sustava koji
sadrze elekiromotore, senzore i prijenose gibanja

ZADACI:

* razvijanje tehnickog nac¢ina razmisljanja

= poticanje i razmjena znanja kroz timski rad

* razvijanje tolerancije i uvaZavanje drugog
mislienja

* povezivanje strojarstva, elektrotehnike i kon-
struktorstva kroz kreativan rad

TIJEK RADA:

1.konstrukcija dizala iz elemenata kompleta Fis-
chertehnick

2.povezivanje elekiromotora, zZaruljica (svjetlosna
signalizacija), zujala i tipkala sa izvorom napajanja
(baterija ?V)

3.kontrola procesa tipkalima

HRVATSKA
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TIJEK RADA

Na uvodnom su satu ucenici upoznati s os-
novnim konstrukcijskim elementima i elementima
prijenosa. Konstruirali su model dizala koristeci
netom steCena znanja iz kompleta Fischertehnick.

Tijlekom slaganja konstrukcija, ucenici su koristili
znanja i pravila spajanja stati¢nih elemenata s el-
ementima prijenosa (zubna letva, reduktor i elek-
fromotor), iz kruZznog u pravocrino gibanje.
Uklju€ivanjem i iskljucivanjem sfrujnih krugova
(elektromotora, Zaruljica i zujala) uz pomoé
izmjenicnih tipkala, omoguéena je potpuna kon-
trola upravljanja i signalizacije dizala. Zaustavl-
janje kretanja dizala u krajnjim polozajima os-
tvareno je dodatnim tipkalima, kao i pozivanje u
pomo¢ u slu€aju kvara dizala. Uéenici su steGeno
znanje primijenili pri izradi konstrukcije dizala na
radionicama konstruktorstva i elekfrotehnike.
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VODITELJI: Marija Banovac, lvana
Miskovi¢, Ante Banovac

BROJ SATI PO GRUPI: 4 sata

BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

Naziv prakti€¢nog rada: Model rakete
Cilj: lzrada raketnog modela za lansiranje

ZADACI:

* Upoznavanje osnovnih pojmova u raketnom
modelarstvu

* Pripremanje materijala za obradu

* Obrada materijala (rezanje, busenje i brusenje)
* Povezivanje dobivenih dijelova

* Upoznavanje s mjerama opreza prilikom lansir-
anja modela

= Priprema modela za lansiranje

* Lansiranje modela

MATERIJAL:

= Kartonska cijev promjera 18 mm
* Plastika

* Balza debljine 1 mm

* Konac

* Plastic¢na folija

* Ljepilo

* Cekas Zica promjera 0,7 mm

= Vata, mikropora, puder

* Modelarski raketni motor

ALATI:

= Ravnalo, 3ilo i skalpel za pripremu materijala
* Brusni papir za obradu materijala

* KlijeSta za pripremu upalja&a

* Lansirna rampa

IZRADA
MODELA
RAKETE
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TIJEK RADA:

Na samom poc&etku radionice polaznici su upoznati s razvojem raketnog mod-
elarstva. Prije samog prakti€nog dijela radionice, u€enicima su prezentirani os-
novni dijelovi modela rakete te dijelovi i princip rada modelarskog raketnog
motora. U pripremnom dijelu, ucenici su rezali stabilizatore od balze te ih brusili i
profilirali. Nakon toga su ih lijepili na unaprijed ozna&ena mjesta na tijelo modela
rakete. Silom su izbusili dvije rupe na glavi modela kroz koje su kasnije provukli
konac. Osim na glavu, konac su lijepili i na tijelo rakete oko stabilizatora.

Kako bi se osiguralo sigurno prizemljenje rakete, u€enici su od plasti¢ne folije iz-
rezali padobran na koji su kasnije nalijepili osam konaca. Pomoc¢u konaca pov-
ezali su fijelo, glavu i padobran, te su pravilno napudrali i upakirali padobran u
fijelo rakete. Nakon izrade modela, polaznici su izradili upaljace od cekas Zice te .
su pripremili modelarski raketni motor za lansiranje.

Prije samog lansiranja upoznati su s procesom stavljanja modela na lansirnu .
rampu te s mjerama opreza i sigurnosti pri samom lansiranju raketnog modela.

Po zavrietku radionice organizirano je natjecanje u lansiranju raketa u kojem su
sudjelovale sve grupe.
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VODITELJI: Buka Pelcl, Esad Krki&,
Mihajlo Kucina

BROJ SATI PO GRUPI: 2 sata teorija
+ 4 sata terenske nastave

BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

Tema: ORIJENTACIJA

= Upoznavanje i primjena orijentacijskih pomaga-
la na terenu (zemljovid, kompas, sredstva veze)

* Rad sa zemljovidom - €itanje karte pomocu
simbola, boje, reljef, mjerilo

Nastavni plan rada je prilagoden temi i
okruzeniju koristenjem vanjskog travnatog pros-
tora dijela NCTK pod Satorom, gdje su polaznici
u grupama bili opremijeni individualnom opr-
emom (zemljovid, kompas). Opcée znanje polazni-
ka obogaceno je prakti¢nom primjenom i poka-
zom svakog individualno, $toc omogucéava prim-
jenu u buduéem samostalnom okruzenju. Dakle
osim dosadasnje opcée spoznaje kroz samostalnu
primjenu stice se sigurnost u orijentiranju sto zasig-
urno pomaze u psihomotorickom razvoju djeteta.

ORIJENTACIJA |
KOMUNIKACIJA

Tema: KOMUNIKACIJA
= Povijesni i tehnoloski razvoj komunikacije

* Primjena i nacin uporabe sredstva veze (CB i
PMR stanice)

* Prakticna uspostava veze medu sugovornicima
te uporaba sluzbenog rie¢nika radioamaterizma

» Koristenje medunarodnih sluZzbenih kratica
(abeceda-spelovanje, DX-veza, QTH, CQ...)

Tema komunikacije je zapocéela upoznavanjem
nastanka telegrafije i spoznajom da se primjenjuje
i danas u modifikaciji digitalne kripto tehnologije.
Razvojem uredaja nije promijenjen nacin komu-
niciranja ve¢ je osmisljen jedinstveni razgovornik
radioamatera diliem svileta pomocéu opcih
medunarodnih kratica (radioamaterski rie€nik).
Uporabom CB stanice, osim jeftinog nac¢ina komu-
niciranja, nudi se i prakticna uporaba u raznim
sluZzbama i svakodnevnim potrebama kao ko-
ristan nacin komuniciranja (vozadi, obavijesti...).
Komunikacija koja zahtijeva uporabu glasa i vias-
tite misli zasigurno aktivno sudjeluje u razvoju
motorickih i psihofizickih utjecaja na dob mladih
polaznika.
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TERENSKA NASTAVA
Mjesto provedbe: okolica grada Krka
Sudionici: 35 polaznika i 18 voditelja

Nakon teorijske nastave u NCIK uslijedila je
pokazna primjena edukativnih stecenih znanja
na terenu uz orijentacijsku ophodnju duZine 5 km.
Polaznici podijeljeni u grupe su imali zadatak
pronaci odredene kontrolne tocke (P-A-B-C-P) uz
primjenu zemljovida, kompasa i komunikacijske
PMR stanice. Cijelo vrijeme ophodnje uz voditelje,
koristec¢i stanicu i steGena znanja u komunikaciji,
ucenici su koordinirali svoj pravac kretanja s
polaznom tockom. Ste¢ena znanja su posebno
primijenili v ucrtavanju svoje karte i upisivanje
zapaZzenih prirodnih to¢aka bitnih za raspozna-
vanje okoliSa. Polaznici 6. ljetne Skole su svojim
zalaganjem i marljivos¢éu opravdali nastavak
provedbe edukativhog nastavnog programa ORI-
JENTACIJE | KOMUNIKACILIE.



KAJAK-KANU

VODITELJI: Zeljko Rogié&, Igor Goji¢
BROJ SATI PO GRUPI: 6 sati
BROJ UCENIKA: 35 u&enika

(rasporedeni u 4 grupe)

Cilj: upoznavanje s osnovnim tehnikama voznje
kajaka i kanua

U sklopu Ljetne 3kole tehnickih aktivnosti
Kajakaski savez Zagreba proveo je sportsko —
rekreativni program kajaka i kanua. Kroz sportsko -
rekreativni program Ljetne Skole proslo je 35
polaznika osnovne 3kola, od kojih su é polaznika
miadi sportasi iz kajakaskih klubova grada Za-
greba.

Kajakaski program prilagodavan je polaznicima
u skupinama. Vecina od 35 u&enika polazilo je
program kajaka i kanua u terminima v frajanju od
4 dana, dok je 6 mladih kajaka3a imalo nesto in-
tenzivniji svakodnevni sportski program. Obuka
kajaka i kanua provedena je sa svim u¢enicima u
Skolskim kajacima i kanuima.

Program se sastojao od upoznavanja ucenika s
kajakom i kanuom, osnovnim razlikama izmedu
kajaka i kanua, upoznavanje osnovne opreme,
osnovnih tehnika zaveslaja kajaka i kanua, te
priblizavanje kajaka i kanua kao idealnog sporta
ili oblika rekreacije. Nakon teorijskog djela i upoz-
navanja polaznika s ¢amcem, veslom i prslukom
za spavasavanje, presli smo na praktiéni dio pro-
grama gdje nam je cilj bio razvoj fizickih i
motorickih sposobnosti. Veslali smo u velikim
Skolskim kajacima i kanuima gdje je potrebna sink-
ronizacija pokreta svih kajakasa i kanuista, ¢ime
smo poticali djecu na zajednistvo i rad u fimovi-
ma. Rad sa 3estoricom sportada iz Kajakaskog
saveza Zagreba pojacali smo s dodatnim frenin-
zima i specificnom obukom kao §to su spasavanje
unesrec¢enog iz vode uZietom i sl.

Po zavrsetku Ljetne Skole pruzili smo polaznicima
mogucénost nastavka bavljenja kajakom i
kanuom, na §to su se neki i sami odlugili.
Pozitivnom reakcijom djece i upitima o bavljenju
kajakom nakon kampa, nasa ocekivanja su u pot-
punosti ispunjena.
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LABAVNI
PROGRAM

SPECUALCI 4 2 1 2 4 3 2 5 5 0 28

[ ] 2 4 0 5 5 4 4 4 4 4 36
i 1 5 a 4 1 1 a 2 2 a | 2
po o 3 3 3 1 3 5 2 5 1 4 30
MAISTORI 5 3 2 3 2 2 5 3 3 5 | =3
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U proteklih Sest godina provodenja, Lietna skola
tehnickih aktfivnosti je prepoznata kao izvrstan
nacin aktivnog provodenja ljetnih skolskih prazni-
ka. Svake godine Skolu pohada stotinjak u&enika
osnovnoskolskog i srednjoskolskog uzrasta koji u
desetodnevnim radionicama izraduju razliCite
tehnicke tvorevine. U nasim programima sudjeluju
nagradeni ucenici sa drzavnih natjecanja v
podrucju tehnicke kulture (Natjecanje miadih
tehnicara, Modelarska liga, Festival tehnicke kul-
ture) te svi ucCenici koji imaju razvijen interes
prema tehnici. Takoder, u nasim programima sud-
jeluju ucenici sa slusno-govornim poteskocama iz
O3 Poliklinike SUVAG iz Zagreba.

Nastava se odrzava u skupinama od 10 do 15
u¢enika u kojima je omoguéen individualni rad, a
nacin rada je prilagoden potrebama i interesima
pojedine skupine. Nasi programi i nacin rada raz-
vijaju kreativhost, motoriku, razvoj kritickog
mislienja i promatranja, lakie pamcenje, laksu
primjenu nauc¢enog te samostalnost u istraZzivanju
i zaklju€ivanju, a sve to v vrhunskim uvjetima koje
omogucuje Nacionalni centar tehnicke kulture.
Kvaliteta nasih programa je, iz godine u godinu,
potvrdena sve vecim brojem polaznika koji u Ljet-
noj 3skoli stieCu nova znanja i usavrsavaju
postojece vjestine.

Osim roditelja, koji ukljucivanjem svoje djece u
nasu Skolu ulazu u kontinuitet i kvalitetu njihovoga
tehnickog obrazovanja, odrzavanje Ljetne Skole
svake godine podrzavaju i Zupanijske i gradske za-
jednice tehnicke kulture te jedinice lokalne
samouprave koje izdvajaju sredstva za istaknute
pojedince u podrugju tehnicke kulture. Tako su
ove godine u nasoj skoli sudjelovali uéenici iz Za-
darske, Licko-senjske i Primorsko-goranske
Zupanije te Opcine Veliko Trojstvo.

ZAVRSNO
SLOVO
VODITELJA
SKOLE

Organizator, voditelji Skole, predavadi i polazni-
ci ve¢ sada planiraju odrzavanje sliedece Ljetne
Skole tehnickih akfivhosti. Dvosmjerna komuni-
kacija i suradnja s nacionalnim savezima i
Clanicama Hrvatske zajednice tehnicke kulture te
kontinuirana popularizacija tehnicke kulture
nagradivanjem najboljin tehni¢ara Republike Hr-
vatske, temelj su uspjesnosti svih nasin programa,
a narocito Ljetne Skole tehnickih aktivnosti.
Nadamo se da ¢e svi nasi polaznici nastaviti razvi-
jati interes prema tehnici i prakticnom radu i po
povratku s Ljetne 3kole, a voditelji Skole ¢e iskustva
i sugestije polaznika ugraditi u plan i program za
sliedec¢u godinu.

Vidimo se vec sliedeceg srpnja i kolovoza u 7. ljet-
noj skoli tehnickih akfivnosti, a dotad nas pratite
na nasim internetskim stranicama i Facebooku.

Zelimo vam ugodne ljetne praznike i uspjesan
pocetak nove skolske godine!

Biljana Trifunovi¢ & Hrvoje Vrhovski

.t
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Urednica Biltena: Biljana Trifunovié
Fotografije: Danijel Simunié

Nacionalni centar tehnicke kulture
Kolovoz, 2013
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